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附件 2

自愿参加试训承诺书

我自愿参加 2026 豫足联赛驻马店队试训活动并签署本承诺书：

一、我愿意遵守本次活动的所有规定，如果本人在参加活动期间发

现或注意到任何风险和潜在风险，包括但不限于身体不适等，本人将立

刻向组织方报告并终止参与相关活动。

二、我完全了解自己的身体状况，确认自己的健康状况良好，具备

参加活动条件，如因本人身体状况造成的相关责任，本人自愿承担相应

风险。

三、我充分了解本次活动可能涉及的往返路途以及活动期间存在的

潜在安全风险，并可能由此导致相应损害，我同意对于非组织方原因造

成的伤害等任何形式的损失，组织方不承担任何形式的赔偿。

四、我愿意承担活动期间发生的自身意外风险责任，同意由投保保

险公司承担相应的保障责任。活动期间，我本人以及我的代理人、亲属

等均放弃对活动组织方及活动关联方追究因非组织方原因导致我本人损

害之相关法律责任的权利。

五、我同意接受活动组织方在活动期间提供的现场急救性质的医务

治疗，但在离开现场后，在医院救治以及因此产生的相关费用由我本人

负担，组织方不承担任何相关费用及风险、后果。

对以上内容我已认真阅读、全面理解且予以确认，并自愿承担相应

责任。

参加试训人员签名（按手印）：

年 月 日


